
 

 

 

 

 

 

  
  

 

«  »

L'appareil peut être gardé pour le sport si votre enfant se sent à l'aise avec. 

 Enlever l'appareil pour les sports + violents : ex : karaté, équitation, gymnastique. 

 Enlever l'appareil s'il peut être perdu : ex : nager dans la mer. 

 

Attention : 

• si on l'enlève pour le sport : bien le mettre dans sa boite durant le sport 

 • bien le remettre en bouche directement après le sport 
  

 

«  »

Garder l'appareil pour manger (cela évite de le perdre). 

 

Attention :  

• bien le rincer à l'eau après les repas. 

 • bien le mettre dans sa boite durant le repas. 

 • bien le remettre en bouche directement après le repas. 
  

 

«  »

Je tourne la vis dans le sens inverse et réessaye l'appareil (jusqu'à 3x).  

Si ça ne suffit pas --> prendre RDV par tél si mon prochain RDV est prévu dans plus de 2 semaines. 
  

 

«  »

Je sais le remettre et ne me gêne pas --> garder l'appareil en bouche et attendre le prochain RDV. 

Sinon je prends RDV par téléphone si mon prochain RDV est prévu dans plus de 2 semaines. 

 
«  »

Je prends RDV par téléphone si mon prochain RDV est prévu dans plus de 2 semaines. 

  

 

«  »

Soit au dentifrice : brosser énergiquement l'appareil le soir avec la brosse à dents et du dentifrice. 

  


