Consignes a afficher dans la salle de bains pour un BON brossage
«patient_nom» «patient_prenomn»
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Soit je fais des petits ronds avec la manuelle Soit je balade simplement I'électrioue
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Je respecte la régle des « 2 »

Je coupe la bouche en 4
et brosse 30 secondes
par quart de bouche

- 2 minvutes !

Je brosse la gencive et les
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- les 2 parties !
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Je brosse le matin et
(surtout) le soir

- 2 fois par jour!
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